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AUTRE REGARD B Nouvelle venue dans le mo nde de

le handicap sensoriel, non-
voyant ou surdité, n'empé-
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I'édition, « Renaissens » réserve ses pages au handicap

ce des caractéres et de

La parole c ceux que I'on n'entend pas

che pas I'affirmation et I'ex-
pression de maintes autres
focultés. C'est précisément
pour cela que les éditions
« Renaissens », créées par
une Amrgnute, se lancent
sur le marche.

Patrick Ehme
Le handicap doit-il de-

meurer une triple pei-

ne pour ceux qui en
sont affectés ? Et, au-dela,
la déficience physique,
doit-elle étre aggravée
d’une absence de recon-
naissance des multiples
autres formes d épanouis-
sement de la personne ?

Un acte personnel

et un engagement

C'est en grande partie
pour contrecarrer ces
idées trop aisément acqui-
ses et attitudes trop com-
munément admises
qu’'une toute jeune mai-
son“d"édition, « Renais-
sens », créée en février
dernier par I’Auvergnate

la mare. Ce pavé, le pre-
mier opus de Renais

sens », est un essai, de
quelque 150 pages sur la

‘Jﬁd"

EDITRICE. Aprés de multlples aventures et conjurant sa propre maladie, Chantal Lebrat entend se consacrer desormais a publier
les mots de tous ceux qu'un handicap empéche de se faire mieux voir ou de se faire entendre.

re, aveugle de naissance
(lire ci dessous). Sophie-
Victoire Trouiller, mal
voyante, est titulaire d'un
DEA en géopolitique et sé-
curité internationale, ob-

démontre, s'il devait enco-
re en étre besoin, qu'un
sens, pour déficient qu'il
soit, ne constitue en rien

; "”‘h‘éﬁi’éht

Ce nest ce"é':f

tenu avec mention tl:&s@pas Chantal Lebrat, fonda-

bien, et d'une maitrise en
Droit, acquise, notam-
ment, a 1'issue de divers
stages a l'Institut des hau-

paix et les r&mm études sur la justice

écrit par une jeune auteu-

(IHE)... Un parcours qui

irice de « Renaissens » qui
dira le contraire. Tant elle
est convaincue que le
handicap sensoriel, non-
voyance ou surdité, aussi
lourd soit-il, n’empéche

pas l'affirmation et 1'ex-

pression de maintes autres
facultés.

Cette Clermontoise

d’origine, elle-méme en.

lutte avec une sclérose en
plaque depuis trente ans,
veut aujourd’hui étre le
porte-parole et donner la
voix, et plus encore 1’écrit,
a tous ceux qui ne deman-
de qu’a étre considérés
« Comme tout un cha-

Un tout premier opus politique et engagé

La paix toute une histoire
est le premier ouvrage de
Sophie-Victoire Trouillet. Et
le premier volume publié
par les éditions « Renais-
sens ».

Il s’agit d’'un essai sur la
réconciliation des nations
qui, un jour, ont pu étre
opposées dans de violents
conflits. Et d’'une tentative
d’explication des straté-
gies narratives possibles,
susceptibles de restaurer
'entente et la communi-
cation entre des groupes,
a priori, résolument anta-
gonistes. C’est un contre-
pied aux discours « na-
tionalistes » qui visent a
isoler et ne poursuivent
d’autre but que celui de
construire une mémoire
collective propice a impo-
ser des avenirs orientés.

La réconciliation

a plus d'un titre

Avec pour questionne-
ment celui de trouver les
moyens de transmettre Ces
discours de réconciliation
aux générations futures.

Son auteure, jeune poli-
tologue de 29 ans, née le
jour de la chute du mur de
Berlin, est aveugle de nais-
sance. CBWﬁ;ﬁéatgdlne

empéché d’ er
£ p&s mp olitigues a
I'“' '.:.. olique de Pa-

ris oll eﬂe obtient.un mas-

SOPHIE-VICTOIRE TROUILLET. Aveugle de naissance, elle
trouve dans I'écriture le moyen d'utiliser et de faire valoir les
multiples competences qu'elle a pu acquerir au fil de ses
brillantes etudes.

ter 2 en géopolitique et s¢-
curité internationale avec
une mention treés bien. En
parallele, elle s’inscrit en
droit a 'université de Pa-
ris 1 ou1 elle réussit un se-
cond master en 2016.

Ce livre de recherche sur
le storytelling dans un
processus de réconcilia-
tion est a la fois pour elle,
« une maniére de s'enga-
ger sur le terrain politique
pour déconstruire les frus-
trations générées par des
clivages idéologiques exa-
cerbés et, dans le méme
temps, de changer le re-

gard commun porté sur la
cécité. Pour écrire cet
ouvrage, j'ai puisé dans
plus d’'une soixantaine de
sources disponibles sur le
net comme aurait pu le
faire n'importe quel cher-
cheur. De méme, j'ai utili-
sé un PC ordinaire pour le
rédiger, simplement aidé
par une reconnaissance
vocale ».

Un exemple emblémati-

que de la nouvelle « mis-
sion » dans laguelle s'est

engagée Chantal Lebrat en

créant sa maison d'édition
qui fait référence aux cing

sens a l'idée que la priva-
tion de 1'un de nos cing
sens peut donner aux
autres une autre significa-
tion.

Les quatre piliers
d'une uutre sagesse

Nouvelles venues dans
I’espace littéraire, les édi-
tions « Renaissens » se dé-
clinent autour de quatre
collections :

- Voir autrement, orien-
tée vers des ceuvres de fic-
tion émanant d’auteurs
aveugles.

- Comme tout un chacun
ouverte a tous les styles et
a des auteurs atteints de
tous types de handicaps.

- Les mots du silence, ré-
servés aux auteurs muets
ou malentendants
ceuvrant dans tous les sty-
les littéraires.

- Et Egalité, Une derniere
collection ouverte aux
handicapés sociaux.

Une vocation partagée
par |'auteure comme par
son éditrice pour démon-
trer que le handicap, qu'il
soit visuel, auditif ou mo-
teur, ne condamne pas
pour autant a l'incapacité
et que chacun a un role a
jo uer dans la société. m

P ST

‘Pruthl.lt Toutes informations
sur www.renaissens-edition.fr

cun », titre de I'une des
collections qu’abrite sa
maison d’édition.

« Il est important de faire
prendre conscience au pu-
blic et plus encore aux
chefs de projets ou d’en-
treprise que les personnes
handicapées peuvent étre,
aujourd’hui, parfaitement
autonomes grace au nou-
velles technologies. Que
les outils de reconnaissan-
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m&mntull.nhmt\mtle mont-
passe une bonne partie de sa m_ vant d’
vers Paris pour les cours de théatre de Jean-lo

chet.

' 1984. Décroche une maitrise de Lettres modemnes.
cycle d'études @ Finstitut de Crimino-

1986. Elle entame un

syntheése vocale leur per-
mettent de travailler effi-
cacement puisque 2a
méme d’avoir accés a des
ressources autres qu ex-
clusivement en braille. »
Et de contester les chif-
fres qui voudraient que
84 % des gens frappés de
handicap n'auraient, par
voie de conséquence,
qu’un niveau d’instruction
tout juste digne d'un BEP.

« C'est méconnaitre que
65 % d’entre eux accédent
a I'université et passent
avec brio des examens
identiques a ceux de I'en-
semble des étudiants. De
méme, nombreux sont
ceux, sourds ou mal-

voyants, qui possedent
une maitrise de la langue
francaise que bien des
gens dits « normaux »
pourraient leur envier. » B

logie dans le but de devenir commissaire de police.

lﬂhemleusymphnmdnnqmmbiemm
qué comme étant la sclérose T

en plaques.
1987-1994. Exerce le métier

de secrétaire de rédaction | fr
. dans de multiples publications |~ 3¢
au nombre desquelles Télék7, | =%

Actuel ou Jeune Afrique.
1994-1999.

die dont les « poussées » se
font, pourtant, de plus en plus
handicapantes et parvenant a
les dissimuler @ son entourage,
elle intégre le Comité interna-
tional de la Croix-Rouge en tant
que responsable de stratégies
de communication et « couvre »
pas moins de quatorze conflits
dont |'ex-Yougoslavie, La
Tchétchénie, I'Ukraine. .,

1999-2007. Méme engagement
et mémes missions, mais cette

fois pour I'OSCE (Organisation pour la sécurité et la coopéra-
tion en Europe) durant un an avant d'étre affectée successi-
vement au ministére des Affaires
ue spécialiste de la communico-
tion. Des missions qui, malgré son handicap, la conduisent
jusquuuxometenmaﬁadumdmhuketuuklrghm- |

Défense, toujours en tant que

tan...

| 2014-2015.Ayont définitivement abandonné le terrain ; elle
rs avec une maitrise de Droit.

partageant entre Cannes, au climat plus clément |

compléte son
2018. Se

Refusant de suc- |
comber aux affres de la malo- |

el

CHANTAL LEBRAT.

Atteinte d'une sclerose en |
plaques depuis I'age de i
26 ans, elle circule a trot- B
tinette lorsque ses jam-
bes refusent de la porter

etﬁmlddolu

i T

pour sa maladie, et le Chambon-sur-lignon (43) o0 résident |

ses parents, elle fonde « Renaissens » sa maison d'édition en |

février 2018. m
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Un projet pour sensibiliser

i T =

— S ——— i e T
——————— —

ACTU YSSINGELAIS | 21

500118 Randonnées de la Saint-Jean
La 34¢ édition aura lieu

les jeunes au handicap

Lc projet de sensibilisa-
tion au handicap est n¢
grice & Ekaterina Chetkova,
jeune immigrée russe de
12 ans. C'est elle qui a pro-
posé & Chantal Lebrat de
réaliser la couverture du li-
vie de Diane Beausoleil.

En découvrant tout ce que
la jeune fille avait appris
pour réaliser ce travail, I'édi-
trice a décidé que toutes les
prochaines couvertures se-
raient proposées a des jeu-
nes et constitueraient un
projet de sensibilisation au
handicap.

En savoir plus
sur le handicap

Ekaterina Chetkova a posé
de nombreuses questions
sur la Commune, les barrica-
des mais également sur les
aveugles. Elle a beaucoup
appris. « Pour dessiner la
couverture, il faut connaitre
'auteur avec son handicap
et il faut aussi connaitre le
sujet de I’histoire. A mon
age, on a un cerveau plus
élastique donc on peut accu-
muler plus d'informations
que les adultes qui ont
d’autres choses a faire. Par
exemple, cette couverture
m’a appris plein de choses
sur les aveugles que je ne
connaissais pas avant. Je
croyais qu’il y avait toujours
une personne pour les aider.
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Ekaterina Chetkova a dessiné la couverture d livre sur sa tlee.

Photo Le Progrés/Anne VICTOR

Je pensais qu’ils ne pou-
vaient rien faire tout seuls.
en tout cas surtout pas écri-
re et encore moins un ro-
man. »

Ce projet est d’ores et déja

ouvert a tous les jeunes de
moins de 18 ans.

- Plus de détails sur le projet :
. http://www.renaissens-edi-
tions.fr/projet-jeunes/.

. , " - - L i
2 .‘. “ r . -l - b .
F E J " o
2 "I. Bt - 1 - - - o

RERRE s B, . : J
KR s o 25T 8N e - "
e s R d i - e
Ll L LA ’ - , i
" » P v

el M
’ A o s .
e T - 5 -‘-F-

I:es Amis de Riotord s’occupent de [’organisation.

Photo Le Progrés/Georges BAROU

Les Amis de Riotord se sont
retrouvés ce week-end en
vue de la préparation de la
34¢ randonnée pédestre et
VTT de la Saint-Jean. Elle se
déroulera le 16 juin pro-
chain.

Cette année, les circuits pé-
destres et VIT ont été entie-
rement revus et redessinés.
Au programme : quatre cir-
cuits pédestres de 9, 15, 20 et
27 km et deux circuits VIT
de 34 et 57 km, ainsi que le
traditionnel circuit handi-
rando pour personnes a mo-

bilité réduiter——mmmmmmmsemmmess ey ueur des

Le nombre de circuits, no-
tamment pédestres, a été vo-
lontairement réduit par les

organisateurs (quatre au lieu
de cing en 2018).

Les departs se feront

depuis la salle polyvalente
Autre innovation cette an-
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née, tous les départs et arri-
vées se feront depuis la salle
polyvalente de la commurne.

Pas de changement concer-
nant I'organisation : départs
possibles a partir de 7 heures
et jusqu’'a 15 h 30. L'allure
est libre sur les circuits, cha-
cun découvrant la campagne
riotordoise au rythme de son
pas ou de son coup de péda-
le. Les retours s’effectueront
jusqu’a 17 h 30.

Les ravitaillements seront
nombreux, avec des produits
locaux et variés, en fonction

Aux alentours de 18 heures,
un verre de 'amitié sera of-

fert par les Amis de Riotord.

Georges BAROU

| Les Amis de Riotord
www.rando-hauteloire fr

- ou Tél. 06.82.81.73.93 ou
© 04.71.75.37.87.

Les editions Renaissens
publient un nouveau r

Llnsurgée aux yeux d'om- [, GBSy

lectures publiques aux aveu-

SAINT-ROMAIN-LACHALM
Un con cours pour aider
la médiathéque a créer son logo

bre, le nouveau roman publié
par les éditions Renaissens,
€st un récit historique, Lin-
surrection de la Commune
quiy est décrite n'est pas sans
rappeler, a plus d'un siecle
d'intervalle, les revendica-
Lions sociales actuelles.

Ce livre signé par Diane
Beausolell, aveugle de nais-
sance, décnt trois périodes
de I'Histoire de France ' le
Second Empire, 'avenement
de la 11I* République et I'in.
surrection de la Commune de
Paris

Un récit de fiction qui met
en scéne des personnages
historiques

Ce récit de pure fiction el
€N scene Louise Michel qui
parallr{:l::*mfnl. 8 son m(ftie'-;
d'institutrice ef ges nctivités
révolutionnaires, donnai e

ST ¥

Dlane Beausolef| gt joy,

son labrador chien-guide,
Photo Le Progrés/Anne VICTOR

gles. Sylvie, I'héroine du ro-
man, est une jeune non-
voyante confrontée a une
SOCIELE qui s'ouvre A peine
aux différences et ol chaque
victoire se paie au prix fort.
Engagce dans le combat poli-
tque et refusant les limites
imposées par son handicap,
elle se bat tout en cotoyant
les grands personnages qui
ont marqué I'Histoire, tels
Blanqui, Clémenceau et Val.
les

Les éditions Renaissens
créces par la Cl‘lambummisé
Chantal Lebrat, publient les
lf:xlc's l’rancuphonc\s
d ﬂult*llli'x}uurds‘ aveugles et
plus généralement de toute
personne handicapée souf
frant de l'exclusion

LE'lnsurgde aux yeux dom bre,
© 17809 ¢
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Les membres de I'association La Cour des Livre:

décision de donner un logo a
Proposé aux enfants

{ 1._?'* RIS L H “ %
a médiath
= B - E -

des écoles de 'Ih*i*"‘éﬁm:mune. ainsi

qu'aux adultes, de réfléchir a ce logo. Pa:

| | te : le nom d. *
La Cour des Livres doit figurer sur lo o de lassociation
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Chantal Lebrat: 'édition

nice-matin
Lundi 1/ décembre 2016 9

comme une « Renaissens »

Apres avoir parcouru le monde pendant 24 ans, en
vivre ses reves, cette Cannoise se lance dans I'éditio

-

brat a eu mille vies,
| Journaliste, responsa-
ble de stratégie de communi-
cation, peintre ou encore
ecrivain, elle a toujours placé
Fhumanitaire et plus précisé-
ment 'humain au premier
plan,
Avec, en poche, trois diplo-
mes de 'enseignement du
semnd cycle universitaire
(lettres, droit et relations in-
ternationales) et un diplome
de premier cycle en crimi-
nologie, Chantal Lebrat
passe plus de dix ans a tra-
vailler a I'étranger pour le
Comité international de la
Croix-Rouge (CICR), puis
pour I'Organisation pour la
sécurité et la coopération en
Europe (OSCE). De la Tchét-
chénie au Kosovo, en pas-

cant par I» Basnie, I'Ukraine
et 1a Bi¢lorussie, elle est de

tous les terrains, de tous les
contlits.

Par-dela la maladie
Le théme du handicap tou-
che particulierement cette
quingquagénaire puisque, de-
puis I'age de 26 ans, elle com-
bat chaque jour une sclérose
en plaques récurrente-remit-
tente d’'évolution progres-
sive.

Plus jeune, Chantal Lebrat
est sceptique quant aux trai-
tements, et cherche conti-
nuellement a aller de I'avant.
«Si j'avais déclaré ma scle-
rose a 26 ans j'aurais fint en
fauteuil. alors qu'aujourd hut,

« Apprentissage et production, les meilleurs des a

ob ans, Chantal Le-

je me déplace a trottinette !»
Elle enchaine les missions
dans des contextes de
guerre et dissimule sa patho-
logie aupres de ses colle-
gues.

«Les conditions de travail sur
le terrain étaient telles que

Uatelier de Chantal Lebrat est une fenétre sur une rl ' aventu}és.

les délégués se devaient
d’avoir une santé de fer, se
souvient-elle. Au moindre
doute, un aller simple pour
Geneve nous coupait les ailes,
et pour loujours. »

Entre 2001 et 2007, elle tra-
vaille comme responsable

Chantal Lebrat a toujours vu

« apprentissage et la produc-
tion, comme les meilleurs des an-
tidotes a la maladie. »
Passionnée de langues étrange-
res, elle choisit, pour son entre-
prise d'édition, de s'inteéresser a
certaines formes de langage
bien trop souvent laissées pour
compte: la langue des signes, le
braille, mais aussi la parole des
aveugles. :

son but? « Redonner confiance
et espoirs aux personnes handi-
capées. Permettre 0 ceux el celles
que la sociéte met'_'fi 'écart de se
faire connaitre, de montrer ce
dont elles sont capables, d’'intri-
quer, de sensibiliser, peut-étre de
décrocher un emploi. » Mais pour
cette ancienne commandante,
décorée de la médaille d'argent

de stratégie de communica-
tion pour le ministére de la
Défense. Pas question, pour
la quinquagénaire, d’étre
mise en invalidité. Elle par-
vient, une fois de plus, a dis-
simuler sa pathologie lors
d'une visite médicale. Elle
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de la défense nationale, ce qu'il
faut plus que tout c’est « chan-
ger radicalement le regard de la

sociéte sur le handicap. »

Un premier livre paru

En octobre 2018, La paix, toute
une histoire | 'ouvrage de 50-
phie-Victoire Trouiller, est, bien
sir, le premier livre paru aux
aditions « Renaissens ». Dans la
planification de U'évolution de
'entreprise, on reconnait bien,
chez Chantal Lebrat, le cote

« carré» et organisé de l'an-
cienne militaire de carriere. Pri-
mordial quand on sait que ce
projet n'est, a ce jour, finance
que par 'épargne de la quin-
quagénaire. Un plan en SIX

points.
« Premiérement, toucher un sa-

(Photos Clément Tiberghien)

est envoyée en opéeration ex-
térieure en Ossétie du Sud
pendant six mois, en tant
qu'observatrice militaire
pour 'OSCE. Suivront la Jor-
danie et I'lrak. Elle continue,
alors, de peindre, sur ses toi-
les, les scénes du quotidien

ntidotes a la maladie»

dissimulant une sclérose en plaques pour pouvoir
P' pour changer le regard sur le handicap !

d'une zone de guerre, Des
silhouettes, de la couleur, e
une retranscription décon-
certante du terrain apposée
sur un carré de fibres de lin.
kn 2011, de retour au CICR,
elle est forcée de quitter son
poste au Kirghizistan, aprées
une aggravation des sympto-
mes d'une maladie qu'elle
n'arrive désormais plus a ca-
cher, Chantal Lebrat s'ins-
talle 2 Cannes.

Trop de tout
Son profil, riche mais atypi-
que, a pourtant du mal a
trouver preneur auprés des
employeurs. « [rop d'emplois
a l'étranger, trop de diplomes,
ou peutctre trop de langues
parlées, pour rentrer dans les
criteres des recruteurs fran-

puis le pays, ses recherches
d’emploi n’aboutissent pas.
En 2014, elle reprend alors, a
ASSAS, sa maitrise de droit
qu’elle avait interrompu ern
1987. Elle rencontre, sur les
bancs d'examen, Sophie-Vic-
toire Trouiller, aveugle de
naissance. Cette derniére lui
propose d'écrire, conjointe-
ment, un ouvrage sur le han-
dicap et I'emploi. Pendant
un an, elles épluchent la reé-
glementation en vigueur.
Chantal y prend gout, et en
juin 2017, elle se lance. Les
éditions  «Renaissens»
étaient nées.
CLEMENT TIBERGHIEN
ctiberghien@nicematin.fr

laire afin de ne plus dépendre de
IAAH. Deuxiémement, dévelop-
per le catalogue jusqu'a dix titres
par an. Par la suite, pourvoir cha-
cune des quatre collections d'au
moins un titre par an. Puis, ren-
contrer les auteurs aux quatre
coins de la France. Organiser des
dialogues d’écriture dans plu-
sieurs villes de France. Et enfin,
développer des liens avec les as-
sociations d’aveugles et de
sourds des pays francophones. »
Par ce projet, Chantal Lebrat
compte bien faire sortir du si-
lence « des réflexions trop long-
temps enfouies. » Fabrice, un
sourd profond, y croit « Etre pu-
blié, c'est comme parler! Une oc¢-
casion inouie pour tous ceux qui
ne pergoivent pas le son de leur

propre VOix., »

cais », regrette Y ex-officier.
Elle a beau « raverser la rue »,

ANT-H
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Nouvelles du temps qui passe
3¢ titre des éditions Renaissens

L es éditions Renaissens,
spécialisées dans la pu-
blication d’auteurs handica-
pés, sortent leur troisieme
ouvrage, Nouvelles du
Temps qgui passe de Michel
Pain-Edeline, un recueil de
onze nouvelles qui nous font
traverser les siecles, du
Moven Age a nos jours. De-
venu tétraplégique, 'auteur
cherche a décrire la réalité
sous tous ses aspects, aussi
bien physiques que senso-
riels.

Entre fantastique, philoso-
phie et naturalisme, ces nou-
velles figent le temps qui pas-
S€.

A chaqgue siecle son per-
sonnage jusgu’a cet homme
en fauteuil roulant qui regar-
de la mer, telle une mise en
abyme de 'histoire si parti-
culiere de lauteur. « Avec
les éditions Renaissens je
poursuls trois objectifs :
changer le regard de la socié-

- 'z m jmw

té sur le handicap, apporter
aux personnes handicapees
une reconnaissance et iden-
tité citovenne et utiliser
’écriture comme outil théra-
peutique. J'ai choisi cet au-
teur car il témoigne de I'in-
contestable pouvoilr
thérapeutique de l'€criture.
Sa publication en fait un vrai
bijou», confie Chantal Le-
brat, directrice de la maison
d’édition et elle-méme at-
teinte de sclérose en pla-
ques.

Les éditions Renaissens
s’inscrivent dans un effort de
sensibilisation des jeunes au
handicap. Lillustration des
ccuvres leur est confiée.
C’est un moyen pour eux de
se familiariser avec le handi-

cap de l'auteur dont ils illus-
trent 'ceuvre.

Editions Renaissens
06.74 .54 04 84 .
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Nouvelles du temps qui passe.
Photo Progrés/Anne VICTOR

Mlchel Pam Edelme, auteur de

TEMOIGNAGE

« On valorise beaucoup
le travail fait

par les personnes
handicapées »

Tamara Abramyan,
illustratrice russe
de 19 ans

« En Russie, on valorise beaucoup
le travail fait par les personnes
handicapées. On encourage le bé-
névolat en faveur des personnes
qui n‘ont pas les mémes chances
que les autres et en particulier les
personnes qui sont physiquement
limitées. En classe, un éleve en si-
tuation de handicap n’est jamais
seul, nous l'aidons de maniere
spontanée. Dés le primaire, un
jour par mois est consacre soit aux
enfants malades, soit aux orphe-
lins, soit aux vieillards, soit aux
personnes handicapées, soit aux
animaux délaissés. Mon enfance a

Tamara Abramyan, illutratrice.
Photo Progrés/Anne VICTOR

été marquée par ces moments de
partage. Ensuite, en secondaire,
nos activités bénévoles en faveur
des personnes handicapées nous
rapportent des points dans un pas-
seport. Au début, la motivation est
d'avoir des points, mais tres vite,
NOUS COMprenons que ce quenous
apportons est beaucoup plus 1m-
portant. C'est un gros plus d'avoir
un passeport de bénévolat bien
rempli. Ce passeport est ensuite
envoyé a l'université, il joue aussi
pour notre admission et 'universr-
té. » nous exphque Tamara.
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AIGREFEUILLE-
D'AUNIS Paralyse
des quatre
membres, Michel
Pain-Edelice vient
de publier un

Charentes

recueil de nouvelles EEEE

Lio Viry
larochelle@sudouvest. fr

jour, et elle nous est comptee
par Michel Pain-Edelice, un ha-
bitant dAigrefeuilledAunis quivient de
publier un recueil de onze nouvelles,
et ce malgre un lourd handicap. At-
teint de la sclérose en plaques depuis
I'dge de 18 ans, Michel Pain-Edelice est
aujourd’hul paralyse des quatre meny
bres. Pour autant, son envie d'écrire,
de raconter des histoires et de trans-
rmnrg mau;m sonamour delare-
vjonfamene &smpassenapm
il publie aujo isieme ou-
vrage :« Les Nouvelles du temps qui
passe »(1). Publié aux éditions Renais-
sens, spéaahsees dans les textes fran-
cophones d'auteurs sourds, aveugles
et de toute personne handicapée souf
frant de lexclusion, ce livie constitue un
veritable voyage dans le temps, et pour
certaines nouvelles, une immersion
dans les campagnes du Sud-Ouest.
Mais avant d'en arriver la, cestun long

chemin qu'a di parcourir l'écrivain.

C est strement la belle histoire du

' DeSupdeCoatécriture

Diplome de Sup de Co, Michel Pain-
| 'cesedesunalt:}unecamérede
cadre.MaJs la maladie, dont les pre-
miers symptomes apparaissent a sa
majorité, finit par le rattraper. « Mo-
ralerment, ce fur une période tres dif
ficile. 'avais honte de mon handi-
cap, je ne m'acceptais pas du tout.
]’évomaisdansmmﬂieu ot le mot
d'ordre c'était le eatout
va, je n'y avais plusmaplace », Ta-
conte I'auteur Par défaut, cest fina-
lernent vers lenseignement qu'il dé-
cide de se diriger. Désormais profes-
MMidwl 1SImet a ses éléves le
et 'économie.
elignements a la-
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u-dela du handicap
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Mlchal Paln-EdelIce vit & Algrefeullle-d'AunIs, entouré de ses chats. Il est accompagné par Se5S amls et aides—songnantes

quelle la maladie, une fois de plus,
vient mettre fin. « Mon état de santé
setait tellement dégradé que j'ai d(
renoncer d enseigner. Mais quelque
part, cette periode, difficile sur le
plan moral, représente aussi un mo-
ment-Clé pour moi, un tremplin qui
m'a conduit plus que jamais vers
I'écriture » confie I'Aigrefeuillais.
Cest alors le début d'une nouvelle
aventure quiva redonner a Michel la
motivation qu'il avait perdue.

« Je ne dirais pas que l'écriture
I'a sauve, ce serait étre tm?
tique, mais il est vrai que le fait de
pratiquer une activité intellectuelle
m'a permis de m'occuper l'esprit,
de rencontrer de nouvelles person-
nes, ca m'a fait beaucoup de bien »,
raconte-tL Si dans ses textes, les the-
mes de la nature, de l'amour et de

la religion reviennent fréquem-
ment, la problématique du handi-
cap est, quant a elle, quasiment in-

S vsexistante.
« Le handicap,
(( Jecompose gest tout un tas
‘aspects — qui
mentalement n'est pas force-
mes textes mentagréable a
et les débite decrire, il induit
! beaucoup de li-
lelendemnain mitations. Alors
d'une seule ique ce que
‘aime, moi, c'est
Lk cette liberte que
m'offre I'écriture. Quand j'écris, finale-

ment, mon handicap se volatilise, »
Une bouftée d'air frais a laquelle I'au-
teur, malgré les difficultes grandissan-
tes qu'il peut rencontrer pour écrire,
n'est pas prét a renoncer.

| li! KET DE PARI OFFERT
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Une mémoire exceptionnelle

Aujourd’hui, Michel approche la
soixantaine. Et au fil des anneées, la
maladie ne cessant d'évoluer; il a
dd adapter son processus d'écri-
ture a son handicap. Le papier,
d'abord, puis l'ordinateur et fina-
lement, le dictaphone. Si lauteur
a, pendant un certain temps, ete
capable d'interrompre son dis-
cours en appuyant quand il le sou-
haitait sur le bouton pause du dic-
taphone, son état de santé ne le
permet plus aujourd’hui. La en-
core, il a donc fallu improviser.
« Pendant la nuit, je compose
mentalement mes textes et les de-
bite le lendemain d'une seule
traite », confie Michel. Un travail
de memoire impressionnant,
mais que l'auteur, humble, attri-

rOMBOLA  GRAND
GOUTER

bue seulement a une question
d’entrainement. « L'écriture, c'est
comme tout, c'est un apprentis-
sage. Mon handicap m'a permis
de développer de nouveaux méca:
nismes qui aujourd’hui me sont
devenus naturels. Pour autant,
tient-il a nuancer, j'oublie les cho-
ses les plus courantes de la vie. »
Entrainement ou pas, ce travail de
memoire suscite I'admiration, et
rien que pour ¢a, merite qu'on
s'interesse d'un plus preés a son
dernier ouvrage, « Les Nouvelles
du temps qui passe ».

(1)« LesNouvellesdutempsquipasse »,
auxEditionsRenaissenssontenventesur
commandeenlibrairieousurlesite
www.renaissens-editions.frautarifde
1399¢.
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ou tu pointes ?/

Tous les jeudis matin, les éléves de I'école Nice Flore 2 apprennent a jouer a la petanque
avec les licenciés de I’ « Amicale bouliste-square Kirchner ». Un moment qu’ils adorent

n passant devant les

grilles du petit clos,

on entend des VoOIX
d’enfants haut percheées et
des boules qui s’entrecho-
quent. En entrant, des
fleurs, un terrain de graviers
joliment bardé de bois. Et
des bambins en pleine par-
tie. Concentrés. « On est a
frois points pour l'équipe
rouge et [rols aussi pour les
blancs. Ex eequo », claironne
joyeusement une fillette,en =
~ consultant le‘tableau de [
marque. B

186 apprentis
boulistes

Comme tous les jeudis
matin, les éléves de I'école
Nice Flore 2 — ce jour-la les
CE1 - ont cours... de pétan-
que a I’Amicale bouliste-
square Kirchner, au 43, bou-
“levard René-Cassin. Une
1ée suggérée par le prési-
~dent de l'association de
I'époqgue et perpétuée par le
nouveau, Jean-Marc Les-
bros.

........

''''''
'''''''

Mardi 21 mai 2019 |

......
-----

« La premiére année, on a
fait un test avec les plus
grands, les CMI-CM2. Ca a

tellement bien marché que

j'ai demandé si on pouvait
étendre l'expérience a tous
les éleves. Ils sont 186, ils
- participent fous, méme les

enfants handicapes, expli-

gue la directrice de I'école,
Michele Prasciolu. Les clas-

ses viennent a tour-de role.
Et les enfants adorent:

guand il pleut le jeudi, ils
sont deépites. Certains ont
meéme demande des boules
de pétanque a leurs parents

comme cadeau d’anniver--
_SIe v =

Les pitchouns jouent avec
des boules adaptées a leur

age, un peu plus petites que
celles des adultes, et sont
encadrés par des volontai-
res parmi les quelque 67 li-
cenciés de I’Amicale. «[ls

ont tous obtenu des agre-

ments apres enquéte », SOU-

~ligne le président Jean-Marc
Lesbros.

Parmi ces « enseignants »

de pétanque, Muryelle Per-
rin. Elle « adore la présence
des enfants ». Et relance une
partie.

« T’as dégomme
une boule ! »

« Pierre-feuille-<ciseaux. .. »,
entame la petite Chimene.
On tire au sort pour savoir

quel gamin tirera le cochon-
net. « On dit “le but” », pré-
cise Muryelle Perrin qui ne
tarit pas d’éloges sur ses
apprentis boulistes : « /ls

s‘appliquent dans les gestes,
ils sont tres studieux. »

« Prierre-feuille-ciseaux... »

Cette fois, le gagnant choi-
sira ses boules. Et c’est re-

nice-matin |

_

parti. Thayssia, Hamza,
Nada, Oussama et Chimeéne,
tous 7 ans et des poussie-
res, se concentrent. Se pas-
sionnent. « Hamza, t'as de-

gommeé la boule ! », applau-

dissent ses copains.

Bientot une école

de pétanque ?

«[ls n’apprennent pas uni-

quement la pétanque : ils

font du calcul mental en
comptant les points, appren-
nent la concentration, l'es-
prit d’équipe », détaille Mu-
ryelle Perrin. « Et la coordi-
nation », compléte leur

professeure, Magalie Rose.
« Les regles, le respect »,

ajoute le patron du clos,
Jean-Marc Lesbros.

Il couve les gamins du re-
gard : « C’est super de les

voir heureux et de partager

les : on a di refuser des gens
qui voulaient venir jouer
chez nous. »

La prochaine e€tape pour
I’Amicale, c’est I'agrandis-

sement de son clos : « On

aura bientot quatre jeux sup-
plementaires. » Et puis, Jean-
Marc Lesbros a un réve :
« Créer une école de pétan-
que pour tous les gosses du
quartier ».

- LAURE BRUYAS

 Ibruyas@nicematin.fr

“Amicale des boulistes - square Kirchner.

43, bd René-Cassin. 06.50.89.84.17.

ety

b

« LInsurgée aux yeux d'ombre » : une
‘Nicoise raconte le combat d’'une aveugle

Diane Beausoleil, de son vrai nom So-
phie Tordjman, une Nicoise aveugle de
naissance, a signé, cette année, son pre-
mier roman historique, paru aux édi-
tions Renaissens, spécialisées dans la
publication des auteurs handicapés V.
LInsurgée aux yeux d ‘ombre ) parle de
trois périodes de I'Histoire de France :
" 1e Second Empire, I'avenement de la
[[Ic République et I'insurrection de la
Commune de Paris. « L'histoire est tota-
lement inventéee. Cegendt_:mt, [at tenu a
m’appuyer sur des faits I_ustpnques 'réels
ot vérifiés. J'ai lu une dizaine de livres,
soit enregistrés par des lecteurs bénévo-
les, soil téléchargés sur Internel », confie
écrivaine.
lCz(t:l;:i\arrage, qui est szi quatrieme publi-
cation, luia été inspiré par la personna-
lité de la célebre militante anarchiste
Louise Michel. « Jai eu la chance de ren-
C

se Michelen  Clemenceau, Valles. |
r le personnage de Louise Mic 230N L1 mmﬁ%‘&?mﬂms'& 31

classe de premiere. Elle avait tout pour sé-
duire l'adolescente en pleine révolte que
J’étais », confie Diane Beausoleil.

C’est ainsi qu’est né le personnage de
Sylvie. L'héroine, jeune non-voyante,
est confrontée a une société qui s’'ouvre
a peine aux différences et ot chaque
victoire se paye au prix fort.

Sensibiliser
les jeunes au handicap

Ce roman, purement fictif, met donc en

scene Louise Michel et Sylvie : la pre-
miere, parallelement a son métier d'ins-
titutrice et ses activités révolutionnai-
res, donne des lectures publiques aux
aveugles ; alors que la seconde, engagée
dans le combat politique, refuse les limi-
tes imposées par son handicap et se
bat, tout en cotoyant les grandes figures
qui ont marqué I'Histoire, tels Blanqui,

i .
NN~

29% ﬁq.zf;fadﬂ%?&? &mfﬁmb £l

Pour sensibiliser les jeunes au handi-
cap, Renaissens a confié la réalisation de
la couverture du livre a une éleve de 5°
du college Stanislas de Cannes et envi-
sage d’élargir ce projet jeunesse a tou-
tes les futures parutions.
L'Insurgée aux yeux d'ombre est d'ores
et déja référencé dans toutes les librai-
ries et sur e-book.

MARGOT FRAISSINET-RUBIO
(1)Chantal Lebrat, fondatrice et directrice litteraire des éditions
Renaissens (Renaissens-editions.fr), a créé sa maison d'édition,
specialisée dans la publication d'auteurs handicapés qu'elle
accompagne « pour donner la chance a chacun de
s‘exprimer », ' |
(2) L'Insurgée auxyeux d'ombre, par Diane Beausoleil, éditions
Renaissens, avril 2019, 332 pages.

La I}ligoise Diane Beausoleil, de son
vrai nom Sophie Tordjman, et son
chien guide, Joy, une femelle labra-
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AIGREFEUILLE-
D'AUNIS Paralyse
des quatre
membres, Michel
Pain-Edelice vient
de publier un
recueil de nouvelles
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LE CHAMBON-SUR-LIGNON PUBLICATION

Handicap : une maison d'edition
pour oser un autre regard
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« Logan Carvalho sera sur la scéne,
Dans le cadre de la Comédie ltinérante, ia
Comédie de Saint-Etienne présentera Moj-
tié voyageur samedi a 20 h 30 au centre
George-Sand d'Allégre, en partenariat avec
'AGUMAAA et le comité de jumelage franco-
allemand. Une piéce de théatre drole,
émouvante, poétique, écrite et interprétée
par Logan de Carvalho. Moitié voyageur
c'est I'histoire d'un mec a moitié gitan qui
apprend que sa Sceur va se marier avec un
vrai gitan, tout entier, lui. « Malheureuse-
ment le mec c’est moi, sa sceur cest la
mienne, et le gitan... c'est compliqué ».
Cest un spectacle sur les gitans ou on
parle vite et mal et c'est dréle ! Et c'est
beau !... Moitié voyageur a été écrit a six.

-

= Chantal Lebrat devant I'ancienne boutique de sa grand-mere aujourd
campagne ». La trottinette facilite ses déplacements. Photo Anne VICTOR
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’hui « Un air de

Quand les aveugles montrent ~ promotion tout en respectant  une sclérose en plaque récur- mains, parmi lesquelles les truculentes
le monde et que les sourds scrupuleusement lesréglesde rente-rémittente d’évolution ' e Vincent De e et dAnais

I’art, elle a réussi a limiter les
cotits de fabrication. Son pro-
jet n’existe pour l'instant que

progressive ce qui ne I'a pas
empéchée de parcourir le
monde notamment pour le

parlent au plus grand nombre.
0 riginaire du Chambon-

sur-Lignon, Chantal Le- "grdce a son courage et sa te- comite international de la | “re ancestrale et riche, aujourd’hui encore
brat. a créé les Editions Re- nacité, tout comme sa grand- Croix-Rouge. stigmatisee.

naissens, un concept
audacieux a destination des
personnes handicapées. Elle
vient de publier sa premiere
écrivaine Sophie-Victoire
Trouiller, aveugle de naissan-
ce. En sollicitant toutes ses
compétences professionnel-
les, direction littéraire, direc-
tion artistique, secrétariat de
rédaction, administration et
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Le premier livre des Editions

Renaissens

Sophie-Victoire Trouiller,
née le jour de la chute du
Mur de Berlin, analyse le
processus de réconciliation
nationale par le biais du sto-
rytelling (récit irréfutable
auquel chacun est tenu

mere Marie Freydier qui, en
1914, a 20 ans, créa de toutes
pieces la boutique Layette et
nouveautés place de la Fon-
taine et la tint jusqu’en 1970.
Apres la Grande Guerre elle
épousera Samuel Lebrat qui
sera plus tard médaillé de la
Résistance.

Agée de 56 ans, Chantal Le-
brat combat depuis trente ans
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Objectif : dix livres
par an

Depuis 2011, les symptomes
se sont aggravés, elle ne peut
plus les cacher et malgré ses
qualifications elle ne trouve
aucun travail. Elle reprend
alors des études de droit et
rencontre Sophie-Victoire
Trouiller. Ensemble elles en-
treprennent une enquéte sur
le handicap et 'emploi
aupres des acteurs publics et
privés, tout en cherchant a
simplifier la réglementation
qui « handicape » d’autant
les bénéficiaires de l'alloca-
tion aux adultes handicapés.
Face au constat, Chantal Le-
brat décide de créer les Edi-
tions Renaissens pour per-
mettre aux personnes

PRATIQUE Moitié voyageur est un spectacle
tout public a partir de 13 ans. Tarif : adultes
10 euros ; jeunes : 6 euros.
Renseignements agumaaa43@gmail.com

. RHONE
On touche des animaux
exotiques au salon Reptilyon

= Un sta -_pour -sa.i 'ca_n{ prend
des reptiles sans leur faire mal est
organisé par des spécialistes. Photo OR
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d’adhérer) et renverse les
idées recues en matiére de
cécité. Cette jeune aveugle
revendique le droit de pen-
ser et de proposer. « Racon-
ter une histoire pour imagi-
ner la paix ? A la suite de
toute guerre, une nation doit fédérer ses habitants autour
d'un avenir commun, possible uniquement en reconstrui-
sant une mémoire collective, Quelles stratégies adopter
pour restaurer la communication entre les groupes antago-
nistes et toujours traumatisés 7 » Cet essal est une ré-
Hexion sur divers récits nationaux ouvrant @ un processus
de paix partagée, avec leurs pieges et leurs interrogations.
PRATIOUE La Paix, toute une histoire éditions Renaissens

11,99 euros. Il peut étre commandé les libraires ou sur le site Hol

(https «//www.bod.fr/)

handicapées de se construire
une vraie visibilité. « Mon ob-
jectif est d’éditer une dizaine
de livres par an, cing sont en
préparation, Trois sont écrits
par des aveugles et deux par
des sourds. Je souhaite per-
mettre a ceux et celles que la
société met a 'écart de se fai-
re connaitre, de montrer ce
dont ils sont capables, d'intri-
guer, de sensibiliser, peut-étre
de décrocher un emploi et,
surtout, de changer radicale-
ment le regard de la société
sur le handicap, oser un autre
regard »,

Le salon de linsecte et de larachmide, Rep-
tilyon, revient a Rillieux-la-Pape les 10 et
11 novembre. Faune et flore exotigues anime-
ront I'Espace 140 avec, au programme, des
dégustations d'insectes (parmi lesquels cri-
quets, larves du bananier, vers, grilons prépa-
rés sur place, nature ou épicésjf, une chasse
au trésor pour les enfants de moins de 10 ans
qui, équipés, d'un questionnaire, devront faire
le tour des stands afin de trouver les réponses
(ils repartirant aveg une petite récompense].
Le public pourra éﬁlement participer & des
ateliers autour des abeilles, du metier d'apicul-
ture ou sur le fonctionnement des colanies de
fourmis ..

PRATIOUE Samedi et dimanche de 9 & 18 heures.
Espace 140, 291, rue d'Athénes (Rillieux-la-Pape).
Tarifs : gratult - de 10 ans, étudiant § euros, adulte
8 euros. www.exo-fauna.fr

= Sophie-Victoire
Trouiller, Photo DR

Anne VICTOR
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espoir par | écriture
Publier les écrits d’auteurs aveugles,
malvoyants, avec autisme, a mobilité
réduite, sourds, c’est le parid'une
ancienne journaliste, Chantal Lebrat,
atteinte de sclérose en plaques. Certains
livres évoquent le handicap (comme
L’Insurgée aux yeux d'ombre de Diane
Beausoleil, aveugle de naissance, qul nous
transporte sur les traces d'une jeune
aveugle participant a 'insurrection de la
Commune de Paris), d’autres non. Leurs
couvertures sont dessinees par des jeunes
qui se sensibilisent ainsi au handicap et
en parlent dans leur college ou leur lycee.
Le but de Renaissens editions?

Donner la parole a ceux que I'on n’entend
pas d’habitude et permettre aux auteurs
de lutter contre la stigmatisation

et lexclusion. « Etre publie, c’est comme

- parler! Une occasion inouie pour ceux

qui ne percoivent pas le son de leur propre
voix », confie Fabrice, sourd, qui espere
bien étre édité a son tour. Ariane Bois

renaissens-editions.fr.

LHEBDO

! Clestune pépite. La chronique bihebdomadaire
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L'USON Nevers a trouve les clefs

sur la pelouse de Rouen

RUGBY, Deuxieme victoire a l'extérieur
des Neversois (24-34), hier, en Normandie.

LE JOURNAL
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Le propriétaire a-t-il

organisé sa faillite ?
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B SAISIE. L'ensemble immobilier de la clinique de Cosne-sur-
Loire est saisi sur demande du parquet de Nevers depuis
mercredi. Conséquence de soupcons d’abus de biens sociaux.

B PROPOS D'UN JOUR

Bougez-vous ! Quatre adolescents sur
cing au monde ne bougent pas assez,
selon 'OMS, qui recommande une
heure d’activité physique par jour
pour améliorer la santé et prévenir
les maladies. I'Organisation mondia-
le de la santé a analysé des données
recueillies dans 146 pays entre 2001

et 2016 aupres de 1,6 million d’éleves
agés de 11 a 17 ans. Responsable : la

« révolution numérique » qui a mo-

difié les comportements des jeunes,

les écrans les poussant « a étre moins

actifs ». Face a la sédentarisation de

nos sociétés, il ne reste plus qu'a faire
retrouver aux ados le goiil de la mar-
che, de la course et du vélo !
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TERRES. Selon

entre 2009 et
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cialisation des sols, quelque 650 hec-
tares ont été goudronnés ou bétonnés

N Rk
il e
@ TRAVAIL. En attendant, le personnel est obligé de se rendre a

la clinique, méme si la majorité n'a plus rien a faire. Certains
médecins poursuivent les consultations. PHOTO PIERRE DESTRADE
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espaces naturels
nivernais

I’Observatoire de I’artifi-

2017.

PAGES 2 ET 3 la confiance.

& ARQUIAN
Pascale de
Mauraige ne se
représente pas
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Deux morts
dans un choc
sur la RD 981
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Accompagner
la reprise
des fermes

PAGE 24

Pas si bete

un livre qui
donne la parole
a trois chiens
guides

PUBLICATION. Clélia Hardou, aveugle
de naissance, a écrit un livre qui lais-
se la place a I'émotion, 'lhumour et

PAGE 7
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PUBLICATION M Aveugle de naissance, Clélia Hardou, dans le livre Pas si béte,

stion de confiance »

« Cest une que

Aveugle de naissance, Clélia
Hardou fait parler ses trois
chiens guides dans son livre
Pas si béte. Des histoires de
rencontres entre des hu-
mains et des animaux gui se
font confiance.

Sylvie Anibal

syivie.anibal@centrefrance.com

our Clélia Hardou,
une nouvelle vie
commence avec la
publication de son livre
Pas si béte (Renaissens).
Cette ancienne enseignan-
te de 68 ans, aveugle, qui
écrit sous ce pseudonyme,
a trouvé une maniere ori-
ginale pour parler a la fois
de sa vie et de ses chiens
guides, des éducateurs et
des familles d’accueil.
Pour les Lormois, elle
n'est pas une inconnue et
sort toujours avec son
chien. Aujourd’hui, elle vit
avec Nitro, un nouveau la-
brador, qui succeéde a
d’autres chiens gu’elle et
son mari ont eus depuis
1986.

® Comment vous est venue

lidée d’écrire ce livre ou
vous donnez la parole G vos

chiens guides ? Un €té, au
cours d’'un concert, a Lor-
mes, j'ai rencontré celle
qui est devenue mon édi-
trice, Chantal Lebrat, qui
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AUTEURE. Clélia Hardou estime avoir réussi sa vie grace a son

travail et parce qu'elle est maman.

m’a donné cette idée.
Comme mon mari et moi
avons eu trois chiens
avant celui que j'ai actuel-

lement, j’ai pu leur faire
raconter chacun a leur

maniere, selon leur carac-
tere, ce gu’ils ont vécu
avec nous et avec leurs
éducateurs. En 1986, nous

avons eu Bengy, un labra-
dor noir, puis Poona, une
rebelle, une golden retrie-
ver, et enfin Dune, une
autre golden retriever.

m Comment étaient vos
chiens ? Bengy, c’était le
chien de mon mari. Elle
courait apres les sauterel-
les et venait avec nous fai-

I
i ’m%

NAN\N
| o

fait parler ses trois chiens guides

GUIDES. Dune (d gauche) est parti en retraite dans une
famille d’accueil. A droite, Nitro, avec son harnais.

re les courses au village.

Poona, elle mangeait les

mires a pleine gueule. Un

jour, je 'ai perdue. Je me

suis retrouvée seule, mais

elle, elle avait retrouvé le
chemin et était seule a la
maison. Et Dune, je 1'ai
eue par l’école de Paris.
Elle connaissait bien le
chemin jusqu’au bourg
pour aller chez le charcu-
tier, le pharmacien, la
boulangerie...

m Comment obtenir un chien
dans une école ? 11 faut jus-

tifier de capacité d'orien-
tation. C’est a vous de dire

a votre chien de traverser
car il ne voit pas les feux.
1 vous emmene jusqu’au
passage pour piétons et

W

allée dans Vinternat d’une
école pour aveugles. Puis,
j’ai intégré une classe nor-
male de seconde. J'ai tra-
vaillé beaucoup pour réus-
sir, je savais que c’€tait ma
porte de sortie. ] al eu une
licence de Lettres moder-
nes. Je voulais ma liberté.
J’ai enseigné dans l'asso-
ciation Valentin Haty (%),
et c’est 1a ou j'al rencontre
mon mari qui apprenait le
braille.

w Vous habitez Lormes, vous
en étes originaire ? Non,
i’ habite Paris mais je suis
tres souvent a Lormes
dans la maison que nous
avons achetée avec mon
mari au début des années
80. Uun de ses collegues
nous avait invités et nous
avons aimé cet endroit
calme. Nous venions avec
notre petit garcon, Eric.
Pour moi, toute cette vie
était une reconnaissance
supréme : faire comme
tout le monde, travailler et
avoir des enfants. ®

(*) Une association qui a pour
vocation daider les aveugles et
les malvoyants a sortir de leur
isolement, et de leur apporter les
moyens de mener une vie nor-

male, créée en 1889,

vous lui dites “Va !". Il
existe aussi un tableau de
rapidité de marche pour
savoir a quelle vitesse
nous avanc¢ons. Et puis, on
donne des criteres. Moi,
par exemple, je ne veux
pas qu’il aboie et je veux
qu’il soit docile. A chaque
fois, j’ai eu satisfaction.
Dans tous les cas, c'est
une question de confiance
entre moi et le chien. Et je
suis un peu dépendante
de lui, on forme un cou-
ple, il connait mes habitu-

des

m Vous étes aveugle de nais-
sance ? Oui, j'ai une atro-

phie au niveau de la réti-
ne. Je suis née dans la
région d’Angers ol je Suis

:}ms At Zp
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59 Pratique. Le livre peut eue
commandé dans toutes les librairies

(distribué par la Sodis sous I'ISBN 978&-
2-491157-02-9), réference sur la base
de données des libraires DILICOM.
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« Pas si béte, les confi-
dences de trois chiens
guides », une histoire

de chiens racontée par
les chiens eux-memes.

lélia Hardou, aveugle de
naissance, signe son pre-
mier roman aux éditions Re-
naissens, spécialisées dans la
publication d’auteurs handica-
pés et dirigées par la chambon-
naise, Chantal Lebrat. Dans ce
livre accessible a tous, trois
chiens guides racontent leur
vie et celle du couple de non-
vovants auxquels 1ls ont éte re-
mis, les Pop, parents d'un petit
garcon. Clélia Hardou a été en-
seignante de francais pendant
35 ans pour des personnes défi-
cientes visuelles. Bravant tou-
tes les difficultés du quotidien,
cette non-voyante a mené sa
carricre de professeur mais
aussi sa vie d'épouse et de mere
de famille. De nombreux amis
et bénévoles l'entourent. A la

Clélia Hardou Photo Progrés/Anne VICTOR

retraite depuis peu, sa vie con-
tinue d’étre tres remplie : pia-
no, chant, lecture de contes,
gymnastique et cours de braille
qu’elle dispense bénévolement.
Plus qu’un roman, Pas si béte
rend hommage aux chiens gui-

des et a tous ceux qui ceuvrent
pour autonomie des aveugles.

| Pratique : prix 15 euros,

distribué par Sodis sous
~ PISBN :978 2-491157-02-9.

Renseignement 06.74.54.04.84.

Pour la couverture, c’est Cé-

lia Papone, 12 ans, éleve de
cinquieme pres de Cannes

(Cote d’Azur) qui a remportéle
concours de la meilleure illus-

tration.

Comment as-tu entendu
parler du concours organisé
par les éditions Renaissens
pour Villustration de leur

prochain livre ?
« Les éditions Renaissens

Célia Papone a illustre le livre

Photo Progres/Anne VICTOR

qu’il valait mieux que je me
concentre sur un seul chien

sont venues se présenter dans
notre college au moment du
Festival du livre. A la fin, U'édi-
trice a distribué des prospec-
tus a ceux qui voulaient parti-
ciper au concours pour
illustrer leur prochain livre. »

Comment as-tu procédé ?
« Je voulais d’abord dessiner

trois chiens mais je me suis dit
que c'était trop compliqué et

pour pouvoir apporter plus de
détails. ’ai fait un premier cro-
quis au crayon. Apres, )al
commencé a dessiner le chien

puis le personnage. Je me suis
documentée pour voir com-
ment était fait le harnais. J'ai
fait le dessin en trois étapes. Le

premier soir, j’ai dessiné le cro-
quis. Le deuxieéme soir, j'ai des-
sin€ le chien et le personnage.
Le troisieme soir, j’ai colori€. »



